
MCP pour le SEO
Guide pratique pour connecter des outils SEO à Claude, Claude

Code, Cursor et VS Code — avec le serveur MCP SpeedyIndex

et 20 prompts prêts à copier.

Vérification d’index Indexation d’URL Backlinks Suivi de positions AI Overviews

Parmi ces 40 URL, lesquelles ne sont pas encore

dans Google ?

⚙ create_index_check_task · google · 40 URL

● 33 indexées   ● 7 non indexées — je les envoie en

indexation ? Les URL non indexées sont remboursées.

⚙ create_indexing_task · paiement à l’URL indexée

Édition 1 · novembre 2026 fr.speedyindex.com/mcp/

https://fr.speedyindex.com/mcp/
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À qui s’adresse ce guide ? Aux consultants SEO, aux équipes d’agence et aux

propriétaires de sites qui utilisent un assistant IA et veulent qu’il travaille sur des

données réelles — statut d’indexation, positions, backlinks — au lieu de deviner.

Aucune programmation nécessaire dans Claude ; des extraits de configuration sont

fournis pour les outils de développement.

URL du serveur : https://mcp.speedyindex.com/mcp

Paquet npm : speedyindex-mcp

Version en ligne de ce guide : fr.speedyindex.com/mcp/
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CHAPITRES  1–2

MCP expliqué simplement
Le Model Context Protocol (MCP) est un standard ouvert, présenté par Anthropic

en novembre 2024, qui permet à un assistant IA d’appeler les outils d’autres

services. Un serveur MCP décrit ce qu’un service sait faire sous forme de liste

d’outils ; l’assistant lit cette liste et appelle les outils quand votre demande l’exige.

Assistant IA
Claude, Claude Code,

Cursor, VS Code

⇄
Serveur MCP

mcp.speedyindex.com
⇄

Service

votre compte SpeedyIndex

Sans MCP, le modèle répond de mémoire : il ne peut pas savoir si votre page a été indexée

ce matin. Avec MCP, il interroge le service, obtient un résultat réel et vous montre quel

outil il a appelé, avec quels arguments.

Serveurs distants et locaux

DISTANT (HTTP) LOCAL (STDIO)

Installation Aucune : collez une URL Tourne sur votre ordinateur via npx

Connexion OAuth — une page de connexion s’ouvre une

fois

Clé API dans une variable

d’environnement

Fonctionne

dans

Claude web, bureau et mobile, Claude Code,

Cursor, VS Code

Applications de bureau et éditeurs qui

lisent un fichier de configuration

SpeedyIndex https://mcp.speedyindex.com/mcp  · 22

outils

npx -y speedyindex-mcp  · 14 outils

Serveur, connecteur, plugin : quelle différence ?

Serveur MCP — le côté service, qui expose les outils.

Connecteur — le nom que Claude donne à un serveur MCP ajouté à votre compte.

Plugin / extension — un module propre à une application, qui peut regrouper serveurs

MCP, prompts et réglages.

Astuce. Les outils sont accompagnés d’indications comme « lecture seule » ou

« destructif ». Les clients s’en servent pour décider quand demander confirmation.

Chez SpeedyIndex, chaque outil qui consomme des jetons est signalé : Claude vous

demande donc l’accord d’abord (sauf si l’outil est réglé sur « Toujours autoriser »).
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CHAPITRE  3

Pourquoi MCP — la carte des serveurs SEO

Des données en direct. Indexation,

positions et liens viennent du service,

au moment de la question.

Des tâches enchaînées. « Vérifie,

envoie les manquantes en indexation,

revérifie plus tard » : une seule

demande.

Des rapports en langage clair. Une

synthèse client sous forme de tableau,

avec des conclusions.

Là où vous travaillez. Les mêmes outils

dans le chat, à côté de votre code et

dans votre éditeur.

Aucun serveur ne couvre tout le SEO

CATÉGORIE EXEMPLES USAGE MODÈLE DE PRIX

Bases de mots-

clés et de

backlinks

Ahrefs, Semrush, SE

Ranking, DataForSEO

Volumes, difficulté, concurrents,

profils de liens (index de

l’éditeur)

Votre abonnement ;

DataForSEO à la

requête

Données Google

propriétaires

Search Console (serveurs

communautaires) ; GA4

(serveur expérimental de

Google)

Clics, impressions, inspection

d’URL unitaire (~2 000/jour par

propriété), sitemaps, trafic

Gratuit avec l’accès

à la propriété

Crawl Screaming Frog, Firecrawl Audits, contenu des pages,

contrôles techniques

Licence (Screaming

Frog, local) ou

crédits (Firecrawl)

Indexation,

vérification

d’index, suivi de

positions

SpeedyIndex Statut d’indexation de 10 000

URL max. par tâche dans Google,

Yandex, Bing ; indexation d’URL ;

contrôle des liens actifs ;

positions Google et citations AI

Overviews

Jetons, sans

abonnement ;

indexation Google

payée à l’URL

indexée

Catégories selon l’usage principal ; vérifiez outils et tarifs chez chaque éditeur. Google ne publie pas de serveur

MCP officiel pour la Search Console.

Une stack typique : une base de mots-clés pour planifier, SpeedyIndex pour

l’indexation et le suivi, la Search Console pour les clics — combinés par l’assistant

dans une même conversation.
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CHAPITRE  4

Le serveur MCP SpeedyIndex : 22 outils
15 outils ne font que lire des données et sont gratuits. 7 modifient le compte : votre client

demande donc l’accord avant de les lancer ; 5 d’entre eux consomment des jetons ou des

crédits ( signalés ).

DOMAINE OUTILS CE QUE VOUS OBTENEZ

Compte get_balance Jetons, crédits d’indexation et de

vérification

Indexation (Google,

Yandex)

create_indexing_task

submit_single_url  list_tasks

get_task_status  get_task_report

Jusqu’à 10 000 URL par tâche ;

Google payé à l’URL indexée avec

remboursement automatique ;

drip-feed sur 2 à 30 jours

Vérification d’index

(Google, Yandex, Bing)

create_index_check_task

get_task_report

Listes indexées / non indexées,

avec titre des pages pour Google

Vérificateur de

backlinks

create_backlink_check_task

get_backlink_check_status

get_backlink_check_report

Par site source : code HTTP,

ancre, nofollow, Moz DA, spam

score

Rank Tracker (lecture) rank_tracker_list_projects

rank_tracker_get_project

rank_tracker_get_positions

rank_tracker_get_trend

rank_tracker_get_keyword_details

rank_tracker_get_check_cost

rank_tracker_get_check

rank_tracker_get_limits

rank_tracker_search_locations

Positions, variations depuis la

dernière vérification, concurrents,

historique jusqu’à 90 vérifications,

présence et citations AI

Overviews, coût d’une vérification

Rank Tracker (écriture) rank_tracker_create_project

rank_tracker_add_keywords

rank_tracker_start_check

Projets jusqu’à 5 régions et 10

concurrents ; les vérifications

réservent le coût maximal et

restituent la part inutilisée

Ce que le connecteur ne peut pas faire : payer, créer des factures, supprimer des

projets ou des tâches. Rechargez et supprimez depuis le tableau de bord

SpeedyIndex.
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CHAPITRE  5

Connexion dans Claude (web, bureau, mobile)
Deux minutes, sans code. Il vous faut un compte SpeedyIndex ; les nouveaux

comptes reçoivent 100 jetons gratuits.

Étape 1 — Récupérez votre clé API

Connectez-vous sur app.speedyindex.com, ouvrez la section API et copiez la clé (elle figure

aussi dans les réglages de @speedyindexbot). Traitez-la comme un mot de passe.

Étape 2 — Ajoutez le connecteur

1. Dans Claude, ouvrez Personnaliser → Connecteurs.

2. Choisissez Ajouter un connecteur personnalisé, nommez-le SpeedyIndex et collez

https://mcp.speedyindex.com/mcp.

3. Sélectionnez Ajouter, puis Connecter.

Étape 3 — Connectez-vous

Une page SpeedyIndex s’ouvre. Collez la clé API et sélectionnez Connect. La clé est

vérifiée auprès de l’API SpeedyIndex et stockée uniquement dans un jeton de connexion

chiffré ; vous revenez dans Claude, connecté.

Étape 4 — Vérifiez que tout fonctionne

Dans une nouvelle conversation, cliquez sur + dans la zone de saisie → Connecteurs,

activez SpeedyIndex, puis demandez :

Quel est mon solde SpeedyIndex ?

Vous devez voir vos jetons, crédits d’indexation et crédits de vérification.

Offres. Les connecteurs personnalisés fonctionnent avec toutes les offres Claude ;

l’offre Free en autorise un. Sur Team et Enterprise, un propriétaire ajoute les

connecteurs dans les paramètres de l’organisation, puis chaque membre connecte

son propre compte.
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CHAPITRE  6

Claude Code, Cursor, VS Code et autres clients

Claude Code

claude mcp add --transport http --scope user speedyindex https://mcp.speedyindex.com/mcp

Lancez ensuite /mcp  dans Claude Code, choisissez speedyindex → Authenticate et

connectez-vous dans le navigateur ; claude mcp list  l’affiche comme connecté. Variante

locale, avec la clé dans une variable d’environnement :

claude mcp add speedyindex -e SPEEDYINDEX_API_KEY=your-key -- npx -y speedyindex-mcp

Cursor — .cursor/mcp.json

{

  "mcpServers": {

    "speedyindex": { "url": "https://mcp.speedyindex.com/mcp" }

  }

}

Cursor vous connecte en OAuth à la première connexion ; activez le serveur dans les réglages (Customize).

VS Code — « MCP: Add Server → HTTP », ou .mcp.json de l’espace de travail

{

  "mcpServers": {

    "speedyindex": { "type": "http", "url": "https://mcp.speedyindex.com/mcp" }

  }

}

Clients qui n’exécutent que des serveurs locaux

{

  "mcpServers": {

    "speedyindex": {

      "command": "npx", "args": ["-y", "speedyindex-mcp"],

      "env": { "SPEEDYINDEX_API_KEY": "your-key" }

    }

  }

}

Nécessite Node.js 18+. Tout client compatible avec les serveurs MCP distants en Streamable HTTP peut

utiliser l’URL du serveur.
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CHAPITRE  7

20 prompts prêts à copier (1–10)
Écrivez naturellement. L’assistant choisit les outils et, avec les réglages par défaut,

demande l’accord avant toute action payante.

VÉRIFICATION D’INDEX

Vérifie lesquelles de ces 40 URL sont indexées dans Google et liste celles qui ne le sont pas.
create_index_check_task → get_task_report

INDEXATION

Envoie en indexation Google les URL non indexées de cette vérification et donne-moi l’ID de

la tâche.
create_indexing_task · paiement à l’URL indexée

NOUVEAU CONTENU

Voici 300 nouvelles URL (ci-dessous). Envoie-les à Google en drip-feed sur 10 jours.

create_indexing_task avec drip_feed_days: 10

UNE SEULE URL

Je viens de publier cet article — soumets-le à Google pour indexation.
submit_single_url

BING ET YANDEX

Ces fiches produits sont-elles dans Bing et Yandex ? Fais un tableau par moteur.

create_index_check_task pour chaque moteur

SUIVI DES TÂCHES

Bilan de mes 3 dernières tâches d’indexation Google : URL indexées et remboursements ?

list_tasks → get_task_status

BACKLINKS

Parmi ces 25 pages sources, lesquelles pointent encore vers example.com, et quels liens

sont en nofollow ?
create_backlink_check_task → get_backlink_check_report

AUDIT DE LIENS

Dans ces 50 articles invités, trouve ceux qui ont perdu mon lien ou ne sont pas indexés —

liste à réindexer.
vérif. backlinks + vérif. d’index + indexation

LIENS ACHETÉS

Voici les 50 liens achetés le mois dernier. Lesquels sont actifs, en dofollow et sur des pages

indexées ? Classe-les par Moz DA.
vérif. backlinks + vérif. d’index

BUDGET

Quel est mon solde, et combien coûteraient une vérification d’index de 2 000 URL et une

vérification de positions de mon projet principal ?
get_balance + rank_tracker_get_check_cost
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CHAPITRE  7

20 prompts prêts à copier (11–20)
SUIVI DE POSITIONS

Crée un projet Rank Tracker pour example.com en France avec ces 30 mots-clés et 3

concurrents.
rank_tracker_search_locations → rank_tracker_create_project (gratuit)

CIBLAGE PAR VILLE

Ajoute la région Lyon au projet et dis-moi combien coûterait une vérification.

rank_tracker_search_locations + rank_tracker_get_check_cost

LANCER UNE VÉRIFICATION

Lance une vérification des positions de mon projet principal et préviens-moi quand c’est
terminé.

rank_tracker_start_check → rank_tracker_get_check

PERTES DE POSITIONS

Quels mots-clés ont reculé depuis la dernière vérification, et quelle page se positionne
dessus maintenant ?

rank_tracker_get_positions · changed_only: down

PROGRESSIONS

Quels mots-clés sont entrés dans le top 10 cette semaine ? Regroupe-les par tag.
rank_tracker_get_positions · changed_only: up

AI OVERVIEWS

Dans mon projet example.com, l’AI Overview pour « meilleures chaussures de running » cite-

t-il mon site ? Qui cite-t-il ?
rank_tracker_get_keyword_details

CONCURRENTS

Pour mes 10 mots-clés les plus importants, qui se classe devant moi en première page ?

rank_tracker_get_positions + get_keyword_details

TENDANCE

Montre l’évolution de la visibilité et de la position moyenne sur les 10 dernières vérifications
et explique ce qui a changé.

rank_tracker_get_trend

APRÈS UNE MIGRATION

Nous avons changé de domaine. Vérifie ces 500 nouvelles URL dans Google et envoie les
manquantes en indexation sur 7 jours.

vérif. d’index → indexation drip-feed

RAPPORT CLIENT

Fais le bilan du mois pour mon client : tendance de visibilité, mots-clés gagnés et perdus
dans le top 10, résultats d’indexation.

tendance + positions + rapports de tâches
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CHAPITRE  8

Quatre workflows de bout en bout

1. Nouveau contenu : publié → indexé → positionné

1. Après publication, demandez à l’assistant de vérifier les nouvelles URL dans Google.

2. Envoyez en indexation celles qui ne sont pas indexées (paiement à l’URL indexée).

3. Ajoutez les mots-clés cibles à votre projet Rank Tracker et lancez une vérification une

semaine plus tard.

2. Contrôle qualité du netlinking

1. Collez les URL sources de votre fichier de suivi et vérifiez que chacune pointe vers

vous (code HTTP, ancre, nofollow).

2. Vérifiez que les pages sources sont elles-mêmes indexées — un lien sur une page non

indexée transmet peu de valeur.

3. Envoyez les pages sources non indexées en indexation ; demandez au vendeur de

corriger les liens perdus ou en nofollow.

3. Migration de site

1. Vérifiez un échantillon d’anciennes et de nouvelles URL dans Google.

2. Envoyez les nouvelles URL en drip-feed sur plusieurs jours pour lisser la charge de

crawl.

3. Suivez chaque semaine les positions des pages clés jusqu’à leur rétablissement.

4. Rapport client mensuel

1. Récupérez la tendance de visibilité et les mots-clés qui ont bougé.

2. Ajoutez les citations AI Overviews pour les requêtes principales.

3. Résumez les tâches d’indexation du mois : soumises, indexées, remboursées.

Combinez les connecteurs. Si vous connectez aussi une base de mots-clés ou un

serveur Search Console, demandez à l’assistant d’y prendre la liste de mots-clés ou

les pages « Explorée, actuellement non indexée » et de les transmettre à

SpeedyIndex.
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CHAPITRE  9

Sécurité, coûts et dépannage

Votre clé reste privée.

Saisie sur la page de

connexion SpeedyIndex,

jamais dans le chat. Pas

de base de données : la

clé n’existe que dans un

jeton chiffré (AES-256-

GCM). Jetons d’accès : 1

heure ; jetons de

rafraîchissement : 90

jours.

Les actions payantes

exigent votre accord.

Les outils qui

consomment des jetons

sont signalés au client ;

Claude demande

d’abord, sauf réglage

« Toujours autoriser ». Ni

paiement, ni facture, ni

suppression via le

connecteur.

Payez les résultats.

L’indexation Google

rembourse les URL non

indexées. Les

vérifications de positions

réservent le maximum et

restituent la part

inutilisée.

Dépannage

PROBLÈME QUE FAIRE

La page de connexion refuse la clé Copiez à nouveau la clé depuis la section API du tableau de

bord ; vérifiez qu’il n’y a pas d’espaces.

« Connexion expirée » La page de connexion est valable 10 minutes. Relancez la

connexion depuis votre client.

Les outils n’apparaissent pas dans le

chat

Activez le connecteur (+ → Connecteurs) ; ouvrez une nouvelle

conversation après l’ajout.

Le client demande un OAuth Client ID /

Secret

Laissez les deux vides — le serveur enregistre les clients

automatiquement.

« Solde insuffisant » Rechargez dans le tableau de bord SpeedyIndex et relancez la

demande.

« Clé API refusée » alors qu’elle

fonctionnait

La clé a été régénérée. Déconnectez-vous et reconnectez-vous

avec la nouvelle clé.

Message de limite de requêtes Attendez le nombre de secondes indiqué et réessayez.

Se déconnecter

Supprimez le connecteur dans votre client. Pour rendre immédiatement inutilisables toutes

les connexions émises, régénérez la clé API dans le tableau de bord.
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CHAPITRE  10

Où trouver le serveur · prochaines
étapes
Le serveur MCP SpeedyIndex est référencé dans les principaux annuaires MCP :

registry.modelcontextprotocol.io — io.github.uskotoivo81-netizen/speedyindex

glama.ai/mcp/servers/uskotoivo81-netizen/speedyindex-mcp

mcp.so/servers/speedyindex-mcp-server

mcptry.com/servers/io.github.uskotoivo81-netizen/speedyindex

mcprush.com/uskotoivo81-netizen/speedyindex-mcp

github.com/uskotoivo81-netizen/speedyindex-mcp · npmjs.com/package/speedyindex-mcp

rapidapi.com/lindabjorkvin/api/speedyindex2 (API REST)

Démarrer en trois étapes

1. Créez un compte SpeedyIndex — 100 jetons gratuits : app.speedyindex.com

2. Ajoutez https://mcp.speedyindex.com/mcp comme connecteur.

3. Demandez : « Lesquelles de mes nouvelles pages ne sont pas encore dans Google ? »

Guide en ligne et mises à jour : fr.speedyindex.com/mcp/

Documentation technique : mcp.speedyindex.com/docs · Support :

support@speedyindex.com
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